
Mercredi 8 juillet (10h) – Balade sensorielle  
Sortie animée par Amélie Martin 

Un atelier parents-enfants tout en douceur pour découvrir la nature à travers ses 

sens : sentiers pieds nus, activités artistiques…Les ateliers seront adaptés aux touts-

petits. 

 

Samedi 11 juillet (9h) – Découverte des papillons de jour 

et des libellules   
Sortie animée par Samuel Talhoët 

Venez arpenter le secteur d’Espeyrac à la recherche des papillons de jour et des 

libellules. Les observations réalisées permettront de compléter la connaissance sur 

un secteur qui pourrait être bientôt classé en Réserve naturelle régionale. 

 

Mardi 21 juillet (10h) – Rallye nature sur le sentier de la 

réserve 
Sortie animée par Amélie Martin 

Venez découvrir le sentier pédagogique de la Réserve naturelle régionale « les 

secrets de la forêt » sous la forme d’un rallye nature. Activités ludiques et 

sensorielles pour découvrir la richesse du milieu forestier. 

 

Mardi 28 juillet (9h) – Randonnée découverte de la 

réserve naturelle 

Sortie animée par Simon Lespine 
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LES RENDEZ-VOUS DE LA RESERVE 

Animations gratuites et accessibles à tous 

Lieu : Maison de la Réserve – Roussy (12140 LE FEL) 

Informations et inscriptions par sms (07 52 08 36 52) ou par mail aveyron@lpo.fr 
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